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pgs 1 – 5
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1. 
2. aim : σκοπός, στόχος
3. anymore : πια
4. area : περιοχή
5. attractive : ελκυστικός
6. bead : χάντρα
7. boil : βράζω
8. build : χτίζω
9. burn : καίω
10. cause : προκαλώ, αιτία
11. clear : καθαρίζω, καθαρός
12. collect : συλλέγω
13. colourful : πολύχρωμος, χρωματιστός
14. company : εταιρία
15. compare : συγκρίνω
16. contact : έρχομαι σε επαφή
17. cover : καλύπτω
18. degree : βαθμός
19. destroy : καταστρέφω
20. destruction : καταστροφή
21. difference : διαφορά
22. disappear : εξαφανίζομαι
23. disgusted : αηδιασμένος
24. disgusting : αηδιαστικός
25. express : εκφράζω
26. expression : έκφραση
27. factory : εργοστάσιο
28. feeling : συναίσθημα
29. fig : σύκο
30. fire : φωτιά
31. flow : κυλάω
32. foreign : αλλοδαπός, ξένος
33. forest : δάσος
34. fresh : φρέσκος
35. function : λειτουργία
36. gentle : απαλός, τρυφερός
37. government : κυβέρνηση
38. grow : μεγαλώνω
39. grow vegetables : καλλιεργώ λαχανικά
40. huge : τεράστιος
41. human : ανθρώπινος
42. hunt : κυνηγώ
43. hut : καλύβα
44. imitate : μιμούμαι
45. increasing : αυξανόμενος 
46. infinitive : απαρέμφατο
47. insect : έντομο
48. item : τεμάχιο
49. keep warm : 
50. kind : ευγενικός
51. knife : μαχαίρι
52. knowledge : γνώση
53. language : γλώσσα
54. leaves : φύλλα
55. lifestyle : τρόπος ζωής
56. light : ελαφρύς, φως
57. medicine : φάρμακα
58. national : εθνικός
59. natural : φυσικός
60. natural habitat : φυσική κατοικία
61. necessary : απαραίτητος, αναγκαίος
62. necklace : κολιέ
63. nuts : ξηροί καρποί
64. only : μόνο
65. originally : αρχικά
66. pepper : πιπεριά, πιπέρι
67. plant : φυτό
68. pollution : μόλυνση
69. produce : παράγω
70. product : προϊόν
71. provide : παρέχω
72. purpose : σκοπός
73. rainforest : τροπικό δάσος
74. reason : λόγος, αιτία
75. recycle : ανακυκλώνω
76. refer to : αναφέρομαι σε
77. region : περιοχή
78. relevant : σχετικός
79. rule : κανόνας
80. sadly : δυστυχώς
81. seed : σπόρος
82. similar : παρόμοιος 
83. site : τοποθεσία
84. size : μέγεθος
85. skin : δέρμα
86. slash : κόβω
87. spear : δόρυ, καμάκι
88. species : είδος (ζώου)
89. specific : συγκεκριμένος
90. square : τετράγωνο, πλατεία
91. state : κατάσταση, πολιτεία
92. stick : ραβδί
93. such as : όπως για παράδειγμα
94. sugar : ζάχαρη
95. support : υποστηρίζω
96. surface : επιφάνεια
97. sword : σπαθί
98. temporary : προσωρινός
99. terrible : φριχτός
100. text : κείμενο
101. tough : σκληρός
102. traditional : παραδοσιακός
103. travel : ταξιδεύω
104. tribe : φυλή
105. tropical : τροπικός
106. unfortunately : δυστυχώς
107. unique : μοναδικός
108. use : χρήση
109. vegetation : βλάστηση
110. wear : φοράω
Lesson 2
pgs 6 – 9

1. according to : σύμφωνα με 
2. agree : συμφωνώ
3. appear : εμφανίζομαι
4. attitude : στάση, συμπεριφορά
5. axe : τσεκούρι
6. berries : μούρα
7. bow and arrow : τόξο και βέλος
8. cattle : βοοειδή
9. countryside : εξοχή
10. distance : απόσταση
11. feather : φτερό
12. in response to : σε απάντηση
13. interview : συνέντευξη
14. mention : αναφέρω
15. mud : λάσπη
16. order : σειρά, τάξη
17. preference : προτίμηση
18. recognise : αναγνωρίζω
19. reply : απαντώ
20. sequence : σειρά, αλληλουχία
21. seriously : σοβαρά
22. transport : μεταφορά
23. whole : ολόκληρος 

Lesson 3
pgs 10 – 12

1. affect : επηρεάζω
2. appropriate : κατάλληλος
3. convince : πείθω
4. convincing : πειστικός
5. disappear : εξαφανίζομαι
6. exist : υπάρχω
7. face : αντιμετωπίζω
8. habitual : που αποτελεί συνήθεια
9. indigenous : αυτόχθονας, ιθαγενής
10. location : τοποθεσία
11. native : ιθαγενής
12. provide : παρέχω
13. rubbish : σκουπίδια
14. self-evaluation : αυτό-αξιολόγηση
15. serious : σοβαρός
16. threaten : απειλώ
17. tool : εργαλείο
18. weapon : όπλο


UNIT 2
Lesson 1
pgs 13 – 17

1. a play : θεατρικό έργο  
2. accurate : ακριβής
3. act : παίζω έναν ρόλο, δρω
4. action : δράση
5. affirmative : καταφατικός
6. agree : συμφωνώ
7. all around the world : παντού στον κόσμο
8. allow : επιτρέπω
9. although : παρ’ όλο που
10. ambition : φιλοδοξία
11. among : ανάμεσα (σε πολλούς)
12. anyone : κανείς
13. artist : καλλιτέχνης
14. ask for permission : ζητάω άδεια
15. associate : συσχετίζω
16. at a young age : σε νεαρή ηλικία
17. become : γίνομαι
18. begin : αρχίζω
19. compose : συνθέτω
20. below # above : πιο κάτω # πιο πάνω
21. beside : δίπλα σε 
22. born : γεννημένος
23. brave : θαρραλέος
24. brilliant : λαμπρός, καταπληκτικός
25. bring : φέρνω
26. build : χτίζω
27. busy : απασχολημένος
28. Calcutta : Η Καλκούτα
29. call : αποκαλώ, ονομάζω 
30. care : φροντίδα, φροντίζω
31. case : περίπτωση
32. catch pneumonia : αρπάζω πνευμονία
33. centre : κέντρο 
34. ceremony : τελετή  
35. charity : φιλανθρωπία
36. citizen : πολίτης
37. coherence and cohesion : συνοχή και συνεκτικότητα
38. comfort : άνεση
39. composer : συνθέτης
40. corner : γωνία
41. correct : σωστός
42. country : χώρα
43. create : δημιουργώ
44. declare : διακηρύσσω
45. describe : περιγράφω
46. deserve : αξίζω
47. desperate : απελπισμένος
48. die : πεθαίνω
49. difference : διαφορά
50. discover : ανακαλύπτω
51. discuss with : συζητώ με
52. Doctors Without Borders : Γιατροί Χωρίς Σύνορα
53. Dublin : Δουβλίνο
54. during : κατά τη διάρκεια
55. earth : η Γη
56. earthquake : σεισμός
57. echo : η ηχώ, αντηχώ
58. endless : ατελείωτος
59. events : γεγονότα
60. explain : εξηγώ
61. express : εκφράζω
62. extremely : εξαιρετικά, πάρα πολύ
63. famous : διάσημος
64. feed : ταΐζω
65. finally : τελικά 
66. first : πρώτος
67. frequent : συχνός
68. function : λειτουργία, λειτουργώ
69. generous : γενναιόδωρος
70. gentle : τρυφερός, απαλός
71. gold medal : χρυσό μετάλλιο
72. grammar : γραμματική
73. guess : μαντεύω
74. High School : Γυμνάσιο - Λύκειο
75. highly : πάρα πολύ
76. hundreds of : εκατοντάδες
77. hungry : πεινασμένος
78. I don't mind : δε με πειράζει
79. identify : αναγνωρίζω
80. imagine : φαντάζομαι
81. in bold : με έντονα γράμματα
82. in her honour : προς τιμή της
83. in need : σε ανάγκη
84. information : πληροφορίες
85. interrogative : ερωτηματικός
86. irregular : ανώμαλος, μη κανονικός
87. job : επάγγελμα 
88. join : συμμετέχω
89. kind : ευγενικός, είδος
90. language : γλώσσα
91. later : αργότερα
92. learning : μάθηση
93. let : αφήνω
94. lonely : μοναχός
95. look after : φροντίζω
96. make a decision : παίρνω μια απόφαση
97. make a promise : δίνω μια υπόσχεση 
98. make an impression on : κάνω εντύπωση σε κάποιον
99. make sure : σιγουρεύομαι
100. make time for : βρίσκω χρόνο για
101. mark : βαθμός, σημάδι
102. marvellous : υπέροχος
103. match : αγώνας, ταιριάζω
104. meaning : σημασία
105. member : μέλος
106. might : ίσως
107. monastery : μοναστήρι
108. my own : ο δικός μου
109. natural : φυσικός
110. negative : αρνητικός
111. never : ποτέ
112. non-profit organisation : μη κερδοσκοπικός οργανισμός
113. nun : καλόγρια
114. on the right # on the left : στα δεξιά # στα αριστερά
115. once : μια φορά, κάποτε
116. opinion : γνώμη
117. order : σειρά
118. organisation : οργανισμός, οργάνωση
119. original : πρωτότυπος, πρωταρχικός
120. pain : πόνος
121. paint : βάφω, μπογιά
122. parents : γονείς
123. Past Simple : Απλός Αόριστος
124. pay my respects to : υποβάλλω τα σέβη μου
125. peace : ειρήνη
126. people : άνθρωποι
127. phrase : φράση
128. place : μέρος
129. playwright : θεατρικός συγγραφέας
130. politician : πολιτικός
131. poor : φτωχός
132. poverty : φτώχια
133. Prime Minister : Πρωθυπουργός
134. prize : βραβείο
135. profession : επάγγελμα
136. radium and radioactivity : ράδιο και ραδιενέργεια
137. raise awareness : αφυπνώ, ενημερώνω
138. reach : φτάνω
139. record : καταγράφω, αρχείο
140. Red Cross : Ερυθρός Σταυρός
141. refer : αναφέρομαι σε
142. refuse : αρνούμαι
143. regular : κανονικός
144. respect : σέβομαι, σεβασμός
145. ruins : ερείπια
146. saint : άγιος
147. same : ίδιος
148. save : σώζω
149. scientist : επιστήμονας
150. search : ψάχνω
151. send : στέλνω
152. sentence : πρόταση
153. show : δείχνω
154. sick : άρρωστος
155. singer : τραγουδιστής
156. so : έτσι, λοιπόν
157. someone : κάποιος
158. speak : μιλάω
159. strategies : στρατηγικές
160. suffer : υποφέρω
161. take care of : φροντίζω 
162. teach : διδάσκω
163. text : κείμενο
164. the Church : η Εκκλησία
165. the Olympic Games : οι Ολυμπιακοί Αγώνες
166. the sick : οι άρρωστοι 
167. thousands of : χιλιάδες
168. throughout her life : σ’ όλη τη διάρκεια της ζωής της
169. time : ώρα
170. timeline : χρονοδιάγραμμα
171. touch : αγγίζω
172. training : εκπαίδευση
173. transfer : μεταφέρω
174. underline : υπογραμμίζω
175. understand : καταλαβαίνω
176. use : χρησιμοποιώ, χρήση
177. verb : ρήμα
178. village : χωριό
179. vocabulary : λεξιλόγιο
180. volunteer : εθελοντής 
181. weightlifter : αρσιβαρίστας
182. wherever : οποτεδήποτε
183. winter : χειμώνας
184. wonderful : υπέροχος
185. word : λέξη
186. world : κόσμος

Lesson 2
pgs 18 – 21

1. a bit : λιγάκι
2. a review : κριτική
3. actor : ηθοποιός
4. adventure : περιπέτεια
5. aim : σκοπός, στόχος
6. ancient Rome : η αρχαία Ρώμη
7. appendix : παράρτημα
8. arrange : κανονίζω, τακτοποιώ
9. ask : ρωτώ, ζητώ
10. character : χαρακτήρας
11. chart : γράφημα
12. comedy : κωμωδία
13. complete : συμπληρώνω, ολόκληρος
14. conclusion : συμπέρασμα
15. conduct a survey : διεξάγω μια έρευνα
16. consider : θεωρώ, λαμβάνω υπόψη 
17. detail : λεπτομέρεια
18. dialogue : διάλογος
19. discover : ανακαλύπτω
20. emperor : αυτοκράτορας
21. enjoy : απολαμβάνω
22. exactly like : ακριβώς όπως
23. example : παράδειγμα
24. fact : στοιχείο, γεγονός 
25. find : βρίσκω
26. graph : γράφημα
27. grow up : μεγαλώνω
28. historical film : ιστορική ταινία
29. historical period : ιστορική περίοδος
30. horror : τρόμος
31. how long : πόσο καιρό
32. I strongly believe that : πιστεύω ακράδαντα 
33. last : διαρκώ
34. lecture : διάλεξη
35. like # dislike : μου αρέσει # δε μου αρέσει
36. magazine : περιοδικό
37. main : κύριος, βασικός
38. material : υλικό
39. mention : αναφέρω
40. missing : που αγνοείται
41. monologue : μονόλογος
42. persuade : πείθω
43. place : μέρος
44. plan : σχέδιο, σχεδιάζω
45. popular : δημοφιλής
46. prefer : προτιμώ
47. quite good : αρκετά καλός
48. recently : πρόσφατα
49. recommend : συστήνω, προτείνω
50. recreate : αναπαριστώ, ξαναφτιάχνω
51. relationship : σχέση
52. relevant : σχετικός
53. report : αναφορά, αναφέρω
54. required by : απαιτείται από
55. research : έρευνα
56. researcher : ερευνητής
57. resource : πόρος, πηγή
58. respond to : αποκρίνομαι σε
59. response : απάντηση
60. revolt : εξέγερση
61. Roman Empire : Ρωμαϊκή Αυτοκρατορία
62. school council : σχολικό συμβούλιο
63. site : τοποθεσία, χώρος
64. situation : κατάσταση
65. slave : σκλάβος
66. story : ιστορία
67. study : μελετώ
68. stupid : χαζός
69. subject : θέμα, υποκείμενο
70. successful : επιτυχημένος
71. suitable : κατάλληλος
72. summarise : συνοψίζω
73. taste : γούστο
74. terrible : φριχτός
75. the data : τα δεδομένα
76. the fall : η πτώση
77. therefore : γι’ αυτό το λόγο
78. transfer : μεταφέρω
79. unusual : ασυνήθιστος 


Lesson 3
pgs 22 – 24
1. 
2. a gunshot : πυροβολισμός
3. a Hindu radical : εξτρεμιστής Ινδουιστής
4. area : περιοχή
5. at the end of term : στο τέλος του τριμήνου
6. beat : χτυπώ, νικώ
7. birth : γέννηση
8. Bucharest : Βουκουρέστι
9. campaign : καμπάνια, εκστρατεία
10. childhood : παιδική ηλικία
11. collect : συλλέγω
12. deeds : πράξεις
13. difficulty : δυσκολία
14. divide : μοιράζω
15. find out : ανακαλύπτω
16. followers : οι ακόλουθοι, οι πιστοί
17. freedom : ελευθερία
18. goat : κατσίκα
19. ground : έδαφος
20. interest : ενδιαφέρον
21. plane crash : αεροπορικό ατύχημα (συντριβή) 
22. producer : παραγωγός
23. put on a show : ανεβάζω μια παράσταση
24. real facts : πραγματικά γεγονότα 
25. responsibility : ευθύνη, υπευθυνότητα
26. responsible for : υπεύθυνος για 
27. return : επιστρέφω
28. shawl : σάλι, εσάρπα
29. simple : απλός
30. special skills : ειδικές δεξιότητες
31. spiritual leader : πνευματικός ηγέτης
32. talent : ταλέντο
33. theme : θέμα
34. violence : βία
35. year of release : χρονιά κυκλοφορίας



UNIT 4
Lesson 1
pgs 37 – 41
1. 
2. admire : θαυμάζω
3. admission free : είσοδος ελεύθερη
4. adverb : επίρρημα 
5. advice : συμβουλή
6. agree : συμφωνώ
7. aloud : φωναχτά
8. amazing : καταπληκτικός
9. angry : θυμωμένος
10. another : άλλος ένας
11. anxious : που αγωνιά
12. appear : εμφανίζομαι
13. attend : παρακολουθώ
14. be aware of : είμαι ενήμερος
15. be on time : είμαι στην ώρα μου
16. behaviour : συμπεριφορά
17. bite my lip : δαγκώνω τα χείλη μου
18. body language : γλώσσα του σώματος
19. carefully : προσεκτικά
20. character : χαρακτήρας
21. choose : διαλέγω
22. circle : κυκλώνω
23. clear my throat : καθαρίζω το λαιμό μου 
24. clench my teeth : σφίγγω τα δόντια μου
25. communication : επικοινωνία
26. correct : σωστό, διορθώνω
27. course : σειρά μαθημάτων
28. curious : περίεργος
29. describe : περιγράφω
30. differ from : διαφέρω από
31. different : διαφορετικός
32. discover : ανακαλύπτω
33. disgusted : αηδιασμένος
34. disgusting : αηδιαστικός
35. each : κάθε
36. embarrassment : ντροπή, αμηχανία
37. emotion : συναίσθημα
38. ever : ποτέ
39. excited : ενθουσιασμένος
40. exciting : συναρπαστικός
41. explain : εξηγώ
42. explanation : εξήγηση
43. express : εκφράζω
44. extract : απόσπασμα
45. facial expression : έκφραση προσώπου
46. fact : στοιχείο
47. fail : αποτυγχάνω
48. fear : φόβος, φοβάμαι
49. feel : νιώθω
50. for a change : έτσι για αλλαγή 
51. frown : κατσουφιάζω
52. gaze : ατενίζω
53. gesture : χειρονομία
54. get an injection : μου κάνουν ένεση
55. get ready : ετοιμάζομαι
56. glare at : αγριοκοιτάζω
57. guess : μαντεύω
58. happiness : ευτυχία
59. have their arms folded : έχω σταυρωμένα χέρια 
60. hidden : κρυμμένος
61. imagine : φαντάζομαι
62. importance : σημασία
63. impression : εντύπωση
64. in action : σε δράση
65. in anger : θυμωμένα
66. in fact : στην πραγματικότητα
67. in pain : πονάω
68. indicate : δείχνω
69. intonation : επιτονισμός, τονισμός φωνής
70. it sounds : ακούγεται 
71. judge : κρίνω
72. leaflet : φυλλάδιο
73. learn : μαθαίνω 
74. make funny faces : κάνω γκριμάτσες
75. make statements : κάνω δηλώσεις
76. make up : αποτελώ
77. mean : εννοώ, σημαίνω
78. meaning : σημασία 
79. messages : μηνύματα 
80. mime : παντομίμα, μίμος
81. movement : κίνηση, κίνημα
82. nearly : σχεδόν
83. nod their head : γνέφω με το κεφάλι μου
84. noun : ουσιαστικό
85. object : αντικείμενο
86. obligation : υποχρέωση
87. offer : προσφέρω
88. percentage : ποσοστό (επί τοις εκατό)
89. picture : εικόνα
90. pleasant : ευχάριστος
91. point of view : άποψη, «πλευρά»
92. point their finger : δείχνω με το δάχτυλο, κατηγορώ
93. practise : εξασκούμαι
94. promise : υπόσχομαι
95. purpose : σκοπός
96. quickly : γρήγορα
97. raise their eyebrows : σηκώνω το φρύδι μου, δυσπιστώ
98. recently : πρόσφατα
99. relationship : σχέση
100. remember : θυμάμαι
101. rule : κανόνας
102. sad : λυπημένος, θλιμμένος
103. sadness : λύπη, θλίψη
104. scene : σκηνή
105. send : στέλνω
106. seriously : σοβαρά
107. shocked : σοκαρισμένος
108. shocking : σοκαριστικό
109. shout : φωνάζω, ουρλιάζω
110. show : δείχνω
111. shrug their shoulders : ανασηκώνω τους ώμους μου 
112. signs : σημάδια
113. similarities : ομοιότητες
114. situation : κατάσταση
115. smell : μυρίζω
116. smiling : χαμογελώντας
117. speaker : ομιλητής
118. spend a lot of time ……ing : περνώ πολύ ώρα κάνοντας
119. squeeze my nose : ζουλάω τη μύτη μου
120. squint : αλληθωρίζω, μισοκλείνω τα μάτια
121. stand : στέκομαι
122. stare at : κοιτάζω επίμονα
123. suggestion : πρόταση
124. surprise : έκπληξη
125. surprised : έκπληκτος
126. surprising : που προκαλεί έκπληξη
127. take a peep : κρυφοκοιτάω
128. tell a story : λέω μια ιστορία
129. the following : τα ακόλουθα
130. this seems : αυτό μοιάζει, φαίνεται
131. thought : σκέψη
132. threat : απειλή
133. through : μέσα από, δια μέσου
134. tired : κουρασμένος
135. tiring : κουρασμένος
136. tone of voice : ο τόνος της φωνής
137. tongue : γλώσσα
138. towards : προς 
139. Town Hall : Δημαρχείο
140. unbelievable : απίστευτος
141. understand : καταλαβαίνω

Lesson 2
pgs 42 – 45

Lesson 3
pgs 46 – 48


























UNIT 5
Lesson 1
pgs 49 – 53
1. 
2. a wide range of : μεγάλη ποικιλία από
3. access : πρόσβαση
4. admission : είσοδος
5. anniversary : επέτειος
6. available : διαθέσιμος
7. beauty : ομορφιά
8. brilliant : λαμπρός
9. curator : έφορος μουσείου
10. dazzling : εκθαμβωτικός
11. decorate : διακοσμώ
12. development : ανάπτυξη
13. displays : εκθέματα
14. dye my hair : βάφω τα μαλλιά μου
15. empty : άδειος
16. environment : περιβάλλον
17. exhibit : έκθεμα
18. exhibition : έκθεση
19. focus : εστιάζω
20. fossil : απολίθωμα
21. fridge : ψυγείο
22. ground floor : ισόγειο
23. helmet : κράνος
24. in advance : εκ των προτέρων
25. introduce : εισάγω, συστήνω
26. is included : περιλαμβάνεται
27. lift : ασανσέρ, σηκώνω
28. magnificent : υπέροχος
29. military : στρατιωτικός
30. minerals : μεταλλικά στοιχεία
31. participle : μετοχή
32. perhaps : ίσως
33. precious : πολύτιμος
34. price : τιμή
35. priceless : ανεκτίμητος
36. procession : παρέλαση, πομπή
37. queue : ουρά, περιμένω στην ουρά
38. raise awareness : ευαισθητοποιώ, ενημερώνω
39. refreshments : αναψυκτικά 
40. statue : άγαλμα
41. suggestion : πρόταση
42. suitable : κατάλληλος
43. suitcase : βαλίτσα
44. ticket : εισιτήριο
45. treasure : θησαυρός 
46. underground tube station : υπόγειος σταθμός μετρό
47. visual : οπτικός
48. wheelchair : αναπηρική καρέκλα
Lessons 2 & 3
pgs 54 – 60

1. affect : επηρεάζω
2. beheaded : αποκεφαλισμένος
3. bless you : ο θεός να σ’ έχει καλά, γείτσες
4. block of flats : πολυκατοικία
5. civilization : πολιτισμός
6. conversation : συζήτηση
7. destination : προορισμός
8. divorced : διαζευγμένος
9. excavate : κάνω ανασκαφές
10. foreigner : ξένος, αλλοδαπός
11. how long : πόσο καιρό 
12. recently : πρόσφατα
13. restore : αναστηλώνω, αποκαθιστώ
14. silly : ανόητος
15. since : από (κάποια χρονική στιγμή και μετά)
16. survive : επιζώ 
17. though : όμως
18. yet : ακόμη  


UNIT 6
Lesson 1
pgs 61 – 65
1. 
2. a jar : γυάλινο βάζο
3. a kite : χαρταετός
4. a light breeze : ελαφρύ αεράκι, αύρα
5. according to : σύμφωνα με
6. adult : ενήλικας
7. advantage : πλεονέκτημα
8. affected : επηρεασμένος
9. agency : πρακτορείο
10. aim : σκοπός
11. although : αν και  
12. amount : ποσό
13. an aluminum can : αλουμινένιο κουτάκι
14. architecture : αρχιτεκτονική 
15. attract : ελκύω
16. average : μέσος, μέσος όρος
17. bakery : φούρνος
18. bar of soap : μια πλάκα σαπούνι 
19. behaviour : συμπεριφορά
20. Beijing : Πεκίνο
21. benefit : ωφελώ, όφελος
22. bin : κάδος
23. bite : δαγκώνω
24. block of flats : πολυκατοικία 
25. break down : χαλάω
26. breathe : αναπνέω
27. breathing problems : αναπνευστικά προβλήματα 
28. camp : κατασκήνωση, στρατόπεδο
29. campaign : εκστρατεία
30. candle holder : κηροπήγιο
31. cardboard : χαρτόνι
32. cereal packet : πακέτο δημητριακών
33. chuck out : πετάω κάτι
34. cigarette butt : γόπα, αποτσίγαρο
35. complain : παραπονιέμαι
36. concept : ιδέα
37. conditions : συνθήκες
38. consequences : συνέπειες
39. container : δοχείο
40. countryside : εξοχή
41. dawn : αυγή
42. decompose: αποσυντίθεμαι
43. decrease : μειώνω
44. dizzy : ζαλισμένος
45. drains : αποχετεύσεις
46. drop litter : ρίχνω απορρίμματα
47. dump : ρίχνω, χωματερή
48. educate : μορφώνω
49. effective : αποτελεσματικός
50. effort : προσπάθεια
51. encourage : ενθαρρύνω
52. environment : περιβάλλω
53. exist : υπάρχω
54. fine : πρόστιμο 
55. flood : πλημμυρίζω, πλημμύρα
56. fuel : καύσιμα
57. get involved : εμπλέκομαι
58. government : κυβέρνηση
59. ground : έδαφος
60. headmaster : διευθυντής σχολείου
61. helpful : εξυπηρετικός
62. how long : πόσο καιρό
63. huge : τεράστιος
64. incredible : απίστευτος
65. infected : μολυσμένος
66. instructions : οδηγίες
67. intelligence  : εξυπνάδα
68. issues : θέματα
69. It's a crying shame : είναι κρίμα απ’ το Θεό, είναι αμαρτία
70. junk : παλιατζούρες, σκουπίδια
71. last : διαρκώ
72. laziness : τεμπελιά
73. lead : οδηγώ
74. litter : απορρίμματα
75. loaf : φραντζόλα
76. local council : τοπικό συμβούλιο
77. lying on the ground : κείμαι στο έδαφος 
78. make people aware of : ενημερώνω τον κόσμο 
79. margarine tub : 
80. mayor : δήμαρχος
81. medical : ιατρικός
82. mice : ποντίκια
83. mosquito : κουνούπι
84. packet of crisps : σακουλάκι πατατάκια
85. pile : σωρός, στοίβα
86. pile up : συσσωρεύομαι 
87. pollutant 
88. predict : προβλέπω
89. protection : προστασία
90. public place : δημόσιος χώρος 
91. realize : συνειδητοποιώ
92. recycle : ανακυκλώνω
93. reduce : μειώνω
94. remain : παραμένω
95. respect : σέβομαι
96. responsible : υπεύθυνος
97. restore : αναστηλώνω, αποκαθιστώ
98. result : αποτέλεσμα
99. rubbish : σκουπίδια
100. save : σώζω, εξοικονομώ
101. school yard : προαύλιο
102. sequence : αλληλουχία, σειρά
103. bill : λογαριασμός
104. slice : φέτα
105. smog : νέφος
106. soil :έδαφος
107. solution : λύσεις
108. store : αποθηκεύω
109. succeed : πετυχαίνω
110. suggestions : προτάσεις
111. this is a disgrace : είναι ντροπή
112. tidy : τακτικός
113. traffic : κίνηση στους δρόμους 
114. tube of toothpaste : σωληνάριο οδοντόπαστας
115. tyre : λάστιχο
116. unless : αν δεν
117. waste : σπαταλώ
118. weigh : ζυγίζω
119. wrapping : περιτύλιγμα

Lesson 2
pgs 66 – 67

1. can : αλουμινένιο κουτάκι
2. carton : χάρτινη συσκευασία
3. chemicals : χημικά
4. complete : ολοκληρώνω, συμπληρώνω
5. correct : διορθώνω, σωστός
6. discuss : συζητάω
7. empty : άδειος
8. explain : εξηγώ
9. express : εκφράζω
10. fluoride : με φθόριο
11. follow : ακολουθώ
12. following : ακόλουθος
13. fresh : φρέσκος
14. healthy : υγιής, υγιεινός
15. in pairs : σε ζευγάρια
16. item : τεμάχιο, πράγμα
17. material : υλικό
18. mention : αναφέρω
19. message : μήνυμα
20. natural : φυσικός
21. negative : αρνητικός
22. on the ground : στο έδαφος
23. opinion : γνώμη
24. opposite : απέναντι
25. pencil holder : μολυβοθήκη
26. phrase : φράση
27. question : ερώτηση
28. reuse : ξαναχρησιμοποιώ
29. rubbish bin : κάδος σκουπιδιών
30. sentence : πρόταση
31. statement : δήλωση
32. title : τίτλος
33. toy : παιχνίδι

Lesson 3
pgs 68 – 71


1. an awareness campaign : εκστρατεία ενημέρωσης
2. area : περιοχή
3. as well : επίσης
4. block : εμποδίζω
5. collect : συλλέγω
6. connected with : συνδεδεμένος με 
7. continue : συνεχίζω
8. create : δημιουργώ
9. decide : αποφασίζω
10. difficulty : δυσκολία
11. disappear : εξαφανίζομαι
12. environmental issues : περιβαλλοντικά θέματα
13. environmental protection : προστασία του περιβάλλοντος
14. explanation : εξήγηση
15. face : αντιμετωπίζω
16. facts : γεγονότα
17. fridge : ψυγείο
18. habits : συνήθειες
19. hardly : μετά βίας, σχεδόν καθόλου
20. imagine : φαντάζομαι
21. in the corner : στη γωνία 
22. information : πληροφορίες
23. international : διεθνής 
24. leaflet : διαφημιστικό φυλλάδιο
25. litter : σκουπίδια που ρίχνουμε κάτω, ρίχνω κάτω σκουπίδια
26. logo : λογότυπο
27. main : κύριος, βασικός
28. make a difference to : επιφέρω μια σημαντική αλλαγή 
29. make people aware of : ενημερώνω τον κόσμο
30. meaning : σημασία
31. medical bills : ιατρικά έξοδα
32. neighbor : γείτονας
33. organization : οργάνωση
34. quality of life : ποιότητα ζωής
35. reason : λόγος
36. recycling : ανακύκλωση
37. relevant : σχετικός
38. respect : σέβομαι, σεβασμός
39. responses : απαντήσεις, αντιδράσεις
40. similar : παρόμοιος
41. site : τοποθεσία, ιστοσελίδα
42. soft drinks : αναψυκτικά
43. spread : διαδίδω, εξαπλώνω
44. square : τετράγωνο
45. strongly affected : που έχει επηρεαστεί πάρα πολύ
46. suffer : υποφέρω
47. support : υποστηρίζω
48. the human race : το ανθρώπινο είδος
49. tomato sauce : σάλτσα τομάτας
50. town council : δημοτικό συμβούλιο
51. wheel : τροχός, ρόδα
52. wildlife : άγρια ζώα 
53. yard : αυλή
54. 











